klub gfansofia

Poslani klubu Pansofie, Uhersky Brod je spojit lidi, ktefi chté&ji zit napinény Zivot piny kazdodenniho
Stésti a hledaji k tomu informace, navody a rady. V ramci klubu se formou prednasek dozvime
zajimavé informace o osobnostnim rozvoji, které formou Ukold a vyzev budeme spolecné pienadet
do praxe. Cekaji nas také rlizna cvi¢eni a meditace.

Setkavat se budeme v Domé déti a mladeze v Uherském Brodé, zpravidla prvni ¢tvrtek v mésici
vzdy od 18 hodin. Vice informaci a upfesnéni termind setkani na

http://terapieb.webnode.cz/akce

Program pro Skolni rok 2016/2017

Rijen 2016 — ,,Neni jidlo jako jidlo" — Gvodni setkani v novém $kolnim roce a povidani s ¢lovékem,
ktery se stravuje zcela jinak, nez je vétsina z nas zvykla. Beseda o bretarianstvi s Danou Hajkovou.
Beseda se bude konat vyjimecné v jiny den, nez jsme zvykli, jinak zachovame tradicni Ctvrtky.

Listopad 2016 —,Vymaluj se z toho, co té trapi" — VSude kolem vas je spousta Uzasnych lidi i vy
jste Uzasni. Stadi najit tu spravnou cestu k nim i k sobé. Vztah k ostatnim a ostatnich k vam je
odrazem vztahu k sobé. Pokud vas v této oblasti néco trapi, mate jedinecnou prilezitost dozvédét se
co s tim délat. Tentokrat pomoci kresby pod vedenim a s vykladem Helenky Markové.

Prosinec 2016 - ,Vanoc¢ni pfekvapeni® — PRIJDE OPET RYTMUS? To se uvidi ©

Leden 2017 — ,Jak zhmotnit své sny" — Naucite se dalsi zplisob zhmotriovani svych snd. Setkani
tentokrat nebude o povidani, ale o tvofivém planovani i s vykladem, ktery se vaseho planovani
bezprostfedné tyka.

Unor 2017 - ,Zjednodus si Zivot" — beseda o tom, jak si zjednodusit Zivot ve vSech jeho
oblastech. Jednoduchy znamena pfimocary, stastny, snadny. Casto si nékteré véci komplikujeme a my
si budeme povidat o tom, jak na to, aby Zivot Sel snadno.

v vy

Bfezen 2017 — ,Bez penéz to jde, ale v soucasné dobé je to s nimi o dost jednodussi* — jak
se zbavit novodobého otroctvi a o cesté k financni pohodé.

Duben 2017 — ,Uméni védomého byti v kvantovém poli* — Skrze uvolnéni a vniténi klid se
dostaneme blize k sobé, ke svému srdci, do vyssich hladin védomi, kde vnimame také své energetické
pole i vesmirné energie. Védomé s nimi pracujeme a skrze to dochazi k Ié¢eni. Samotny stav je
ozdravny a pfi védomé praci s vnitini energii dochazi k rozpousténi fyzickych i emocnich bloka. Léceni
nemoci fyzického téla i emocnich blokl a soucasné jsme schopni vnimat a uvédomit si jistou jejich
provazanost. Beseda s ukazkou.

Kvéten 2017 — ,Jak porozumét sobé i ostatnim" Charakteristika jednotlivych elementd podle
davné vychodni moudrosti a jak tyto elementy souvisi s nami, nasimi reakcemi i nasim vidénim svéta.
Vyuziti charakteru jednotlivych element( v praxi

Cerven 2017 — ,,Zavéreéné posezeni® posedime spole¢né u taboraku, budeme si povidat o tom,
co pro vas mélo v tomto ro¢niku nejvétsi prinos a co byste uvitali v roce nasledujicim. Pratelské
posezeni a vzajemna podpora na cesté ke Stastnému Zzivotu.



